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Od wedakcji

Ostatnie dni przywotuja jeszcze odrobine smaku lata, niemniej wakacje dobiegty
juz konca. Rozleniwieni, skapani w storicu, musimy ze zwolnionych obrotow prze-
stawi¢ sie na stawienie czota obowigzkom szkolnym.

Przed nami pytania: jak wspoméc nasze dzieci w szkolnym starcie? Jakie zajecia
dodatkowe wybra¢? Czy metody pracy na nich bedg odpowiednie dla naszych
pociech? W tym trudnym dla Rodzica momencie roku szkolnego oddaje w Pan-
stwa rece kolejne wydanie magazynu, ktére powstato po to, by Was wspoméc
i zainspirowac.

W numerze podpowiadamy, jak swiadomie wspiera¢ dziecko w szkole. Dr Mo-
nika Toczynska w artykule ,Kazdym zmystem"” radzi, jak efektywnie edukowaé przedszkolaki. Anna Ratten-
bury w materiale , An apple pie czy szarlotka? ” pisze, kiedy i jak inicjowac nauczanie jezykéw, by owocowa-
to w przysztosci. Szczegdlnie polecamy artykut ,, Rodzic na zajeciach”, ktéry zwraca uwage na role opiekuna
na zajeciach dla dzieci.

Zachecam jednoczesnie do korzystania z artykutdéw oraz propozycji wydarzen rodzinnych zamieszczanych na por-
talu www.rozwinskrzydla.info oraz na Facebooku w profilu ROZWIN SKRZYDEA.
Pieknego wrzesnia i udanego roku szkolnego!

" Monika Adamska-Hamrol,

i redaktorka q'\aczelna
|_ I'u'G mne } ks -_;’ ] Jazus|

Wazine Jematy:
Kazdym

Rodzic na zajeciach Zmystem

przyjemnosc czy obowigzek o efektywnej
edukacji dzieci
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SpOSOb()Wna Swiadome
wspieranie dziecka w szkole

JAKI BEDZIE TEN NOWY ROK SZKOLNY? Jak moje dziecko odnajdzie sie w obliczu nowych
wyzwan? Chyba nie ma rodzica, ktéry nie zadawalby sobie takich pytan. Niezaleznie od tego, na
jakim etapie edukacji jest dziecko, potrzebuje ono naszego wsparcia. Jak go madrze udziela¢?

Nie ma jednej uniwersalnej recepty, dlatego nale-
zy stosowac po kolei wszystkie dostepne narzedzia
i jezeli nie ma efektow, zmieniac je do skutku. Warto

Kazdy mozg jest genial-
ny - zostaf stworzony do uczenia sie i niczego
innego nie robi lepiej. Skrdcenie czasu reakcji mé-

zatem mie¢ duzg skrzynke z narzedziami >
A oto gars$¢ luznych inspiracji do skrzynki:

Najlepsi uczniowie najle-

piej czytaja. To od tempa i efektywnosci czyta-
nia w duzej mierze zalezy funkcjonowanie dziec-
ka w szkole.
Co moze zrobic rodzic: Zaopiekowac sie doskona-
leniem techniki czytania dziecka - pomocne beda
rozwigzania proponowane przez Fundacje ABC
XXI Cata Polska Czyta Dzieciom lub kursy szyb-
kiego czytania.

zgu na zadanie da sie wypracowac.

Co moze zrobi¢ rodzic: Zacheci¢ dziecko, zeby
przed odrabianiem lekcji ¢wiczyto zliczanie oczek
na 10 kosciach. Wtedy réwniez poprawia sie kon-
centracja. Mozna pofozy¢ kosci w kuchni obok
czajnika i bawic sie z dzieckiem za kazdym ra-
zem, gdy czekamy, az zagotuije sie woda = Po-
mocne bedzie tez zliczanie sumy cyfr rejestracji
w drodze do szkoty.

(szczegotowy opis zabaw na portalu
www.rozwinskrzydla.info)

Czasami sytuacja jest trudna, a dziecko nie ma doswiad-
czenia, zeby sobie z nig poradzi¢. Wtedy Moc jest po stronie sytuacji.
Jezeli za$ dziecko ma swiadomos¢ tego, co sie dzieje i ma narzedzia, da-
jgce poczucie sprawczosci, to Moc jest po stronie dziecka o>
Co moze zrobic rodzic: Dac dziecku takie wsparcie, ktére pomoze zbu-
dowac przekonanie ,poradze sobie, jestem wystarczajaco dobry”. Nawia-
zanie do Gwiezdnych Wojen z reguty otwiera komunikacje ==

W niektdrych sytu-
acjach pomocne moze by¢ uczenie sie 0 2, 3
lekcje wezesniej niz w szkole. Temat pojawiajacy
sie na lekcji jest wtedy dla dziecka powtdrzeniem
badz przypomnieniem.
Co moze zrobi¢ rodzic: Wyttumaczy¢, ze kaz-
dy uczy sie w swoim tempie. Mocno nie fair wo-
bec dzieci jest oczekiwac, ze 30 roznych moézgow
nauczy sie tego samego w takim samym czasie.

Historia ma liniowy uktad tresci

ksztafcenia (mozna miec jedynke z Polski Pia-
stow, a mimo to na sz6stke zaliczy¢ Il wojne Swia-
towa), a matematyka i jezyki - spiralny (to, co byto
potrzebne 3 miesigce temu bedzie potrzebne w ko-
lejnych miesigcach). Dlatego ,,dziury” w tych przed-
miotach sie mszcza...
Co moze zrobic rodzic: Zapolowac¢ na dziury
i je zlikwidowac.

www.rozwinskrzydla.info



“Rozwin

Jezeli pojawig sie Nie wszystkie zwierze-
problemy szkolne, nalezy im poswiecic tyl- ta muszg umiec wspinac sie na drzewa. Nie
ko tyle uwagi, ile to konieczne. W przeciwnym ma uzasadnienia meczenie tg czynnoscig kacz-
razie moze powsta¢ wtdrne napiecie, ktore za- ki, bo bedzie na tyle wyczerpana, ze takze w
blokuje dziecko. ptywaniu nie wypadnie najlepiej. Chociaz mia-
Co moze zrobi¢ rodzic: Poszuka¢ czegos, taby duze szanse na medal, gdyby nie marno-
w czym dziecko moze osiggac sukcesy (row- wafa czasu na wspinanie >
niez poza szkotg). Okazywac mu uznanie. Co moze zrobi¢ rodzic: Zamiast koncentro-

wac sie na deficytach - wzmacniac réwniez
te przedmioty, w ktérych dziecko radzi so-
bie dobrze.

Wyruszyt na zachdd,

zeby dotrze¢ na wschéd = Zamiast stra-

tegii , zréb wiecej zadan” moze lepiej spraw-

dzic sie strategia ,, kombinuj”, ktéra mozemy

realizowac w oparciu o ¢wiczenia, zagadki.
Co moze zrobic rodzic: Przygotowac dziec-
ku pojedyncze ¢wiczenia - karteczki do kie-

Przyjrzyj sie i znajdz litere znajdujacg sie bez-
posrednio pod literg, ktora znajduje sie po-
miedzy literg stojaca tuz za literg znajduja-
g sie ponad K, a literg znajdujaca sie przed
literg umiejscowiong tuz pod N.

szeni czy pidrnika z hastem , Wyzwanie dla ? g ﬁ I E
Ciebie". Kt RN ¥
uwyzz Za: M. Szurawski Pamigc i intelekt
Szkota ocenia, a ocena ta buduje dzieciom

tozsamos¢. Nikt nie uczy dzieci oddzielania oceny poste- Jak studzimy
pow w nauce od oceny cztowieka. Skutek? Dziecko mysli o so- goracy herbate? Przelewamy,
bie ,jestem stabym uczniem” zamiast ,jestem wartosciowym dodajemy zimnej wody, mieszamy...
cztowiekiem, ktéry zaliczyt wpadke z matmy”. W konsekwen- A dlaczego nie wylewamy na ptytki
cji jako dorosli tez myslimy o sobie w ten sposéb: ,jestem gtu- talerz? Dziataja tu neurony lustrza-
pi” zamiast ,jestem wartosciowym cztowiekiem, ktéremu przy- ne. Studzimy herbate tak, jak nasza
darzaja sie gtupie rzeczy". mama lub babcia. A przeciez kaz-
Co moze zrobic rodzic: Nauczyc¢ dziecko oddzielania oceny dy z nas miat w szkole fizyke i uczyt
postepéw w szkole od jego obrazu samego siebie. Mowic: si, ze ciecz oddaje ciepto przez po-
.Nie jestes gtupi, tylko gtupio napisates.” wierzchnig...

Co moze zrobic rodzic: Zastano-
wic sig, jakie ma przekonania na
temat nauki; jakimi stowami ze-
gna dziecko przed wyjsciem do
szkoty. Badz grzeczny? Stuchaj, co
Pani mowi? Uwazaj na matematy-

g ce? Lepiej zatroszczyc sie o pozy-
d kad emia tywnepenjwcje i pOV\)IliedZQie(f:p Bazv

sie dobrze i miej milion wrazen!

Rok zalaZzenia 1998

www.rozwinskrzydla.info 5
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Pomo6z nam oczyscié
nasze wybrzeza

1 ochroni¢ nasze oceany!

Kaidy Europejczyk wyrzuca srednio ponad 100 kg
plastiku rocznie. Ogromna czes¢ tych Smieci la-
duje w morzach i oceanach. Stanowi to ogromne za-
grozenie zaréwno dla ludzi, jak i morskiej fauny i flory.

Na szczescie jest nadzieja. Kazdego dnia naukowcy
oraz wolontariusze ciezko pracuja, aby oczysci¢ i chro-
ni¢ oceany na catym swiecie, a takze by zapobiec lgdo-
waniu plastiku w naszych wodach.

Rowniez NOVASOL chce by¢ czescig tych dziatan
i w tym celu potrzebujemy takze Waszej pomocy! Po-
mozcie nam posprzataé nasze wybrzeza i przyczyncie
sie do zmniejszenia zanieczyszczenia Swiatowych mérz
i oceandéw!

GDZIE, KIEDY I JAK?

W Polsce finat akcji NOVASOL Coastal Care 2016 odbe-
dzie sie na plazy nad Jeziorem Gtebokim w Szczecinie
w dniu 17.09.2016. Zostang wreczone Wam rekawicz-
ki, worki na $mieci oraz formularz, na ktérym bedziecie
mogli notowac zebrane odpady. Nastepnie wszyscy ra-
zem wezmiemy sie do sprzatania terenu. Na uczestni-

N qm:_ -
koéw akgji czeka wiele atrakgji. Prowadzony bedzie row-
niez konkurs — zwyciezcy otrzymaja vouchery na pobyt
w domach wakacyjnych NOVASOL.

Chetnych do wziecia udziatu w akcji zapraszamy
do mailowej rejestracji:
lilia.brzozowska@novasol.com

SINOVASOL
s GOAstalCare

www.rozwinskrzydla.info



OLKOtA —=

PLYWANIA e

dla dzieci
miodziezy
dorostych

POLICE SZCZECIN

Ptywalnia Plywalnia Akademii Morskief'
Zespolu Szkot Piywalnia SDS

== Nauka | doskonalenie plywania zapisy:

== Aqua Filness tel. 607 293 585

= Phywanie dia niemowlqt
m Kursy ratownika WOPR 691 668 027
== Obozy letnie i zimowe www.uniwersytetplywacki.pl
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Mamo, tato ja plywam

JEDYNY BASEN DLA DZIECI I NIEMOWLAT NA PRAWOBRZEZU to basen ,,Kacper” w Zalomiu.
Powstal, aby ulatwi¢ malym dzieciom z tego rejonu kontakt z woda pod okiem profesjonalistow.
Celem kadry jest nie tylko nauczanie plywania, ale i przyzwyczajanie dzieci do aktywnoSci fizycznej
oraz wdrazanie ich do prawidlowych i bezpiecznych zachowan w wodzie. A wszystko w radosnej
atmosferze, przy odpowiednim wsparciu sprzetowym.

Jest system

Dzieci uczg sie przez zabawe, dla-
tego zajecia na basenie ,Kacper”
to dla najmtodszych - plac zabaw,
a dla nieco starszych - tor prze-
szkéd. Do dyspozycji jest szero-
ka gama zabawek, akcesoriow
i sprzetow, ktére wspomagaja
proces adaptacji i szkolenia w
wodzie, a jednoczesnie sg nie-
zwykle atrakcyjne dla dzieci. Kaz-
da aktywnos¢ wodna pozwala za-
réwno nabywac¢ nowe umiejet-
nosci, jak i wykorzystuje i rozwi-
ja te juz zdobyte. | tak, krok po
kroku, w tempie odpowiednim
dla danej grupy dzieci, osigga-

ne s cele zatozone w Systemie
Szkolenia , Kacper”.

Bez stresu,

ale nie bezstresowo

O atrakcyjnosci zaje¢ decyduje
nie tylko zaplecze sprzetowe, ale
i dobre metody pracy. Podczas
zajed pojawiajg sie m.in. konkur-
sy i elementy rywalizacji, a in-
struktorzy zachecajg do aktyw-
nosci. Na zajeciach z niemow-
letami rodzice $piewaja, dekla-
mujg wierszyki, a dzieci sg cze-
sto chwalone. Nauka ptywania
i nurkowania jest roztozona w
czasie tak, aby stawia¢ wyzwa-

Lacper-
BASEN

nia, a jednoczesnie gwarantowac
komfort ich realizacji. Instrukto-
rzy buduja dobre relacje z dzie¢-
mi, bo sg one podstawa do stop-
niowego zwigkszania wymagan
i pomagajg pociechom pokony-
wac wtasne ograniczenia.

Podazanie za dzieckiem

Grupy na basenie dobierane sa
zaréwno wiekowo, jak i pod ka-
tem umiejetnosci dzieci. Dlate-
go nawet w srodku roku mozli-
wa jest zmiana grupy, jesli dziec-
ko dokona duzych postepdéw lub
przeciwnie, z ré6znych powodéw,
nastapi w jego umiejetnosciach
regres. Decyzje w kwestii wy-
boru lub zmiany grupy zawsze
sg konsultowane z rodzicem.
Zajecia na basenie ,Kacper” maja

8
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by¢ przyjemnoscig dla dziecka
i rodzica, dlatego jesli trudnosci
z adaptacja przedtuzaja sieg, in-
struktorzy nie naciskaja na kon-
tynuacje zaje¢, lecz prosza rodzi-
cbw o rozwazenie odtozenia ini-
cjacji wodnej na pozniej. Szanu-
jemy indywidualny rytm rozwo-
jowy dziecka.

Ludzie to podstawa

- Instruktorzy na Basenie Kacper
sg doswiadczeni i majg swietne
podejscie do dzieci. Widac, ze
lubig dzieci, a to dla nas bar-
dzo wazne; z kazdym malusz-
kiem nawigzujg kontakt. Stuza
tez dobrg radaq i pomoca. (...) Ba-
sen Kacper gwarantuje relaks
dziecka i rodzica, a nie stres. W
szatniach sg przewijak i buja-
czek, a takze fotelik do nakar-
mienia dziecka. Rodzic moze ob-
serwowac zajecia zza szyby i ma-
chac do swojej pociechy, a na-
wet, przy zachowaniu zasad hi-
gieny, wejsc¢ na basen i np. zro-
bi¢ zdjecia. - Katarzyna Jurkow-
ska (Maluch w Podrézy)

Dobrze wptywamy

na wszystko

- Pragniemy, by wzmacniata sie
wiez pomiedzy dzieckiem a rodzi-
cami — wbrew pozorom nie tak cze-
sto dotykamy sie wzajemnie skérg z
naszymi dziecmi (tzw. kontakt skin-
to-skin), a jest to przeciez wyjatko-

=Rozwin

wa forma kontaktu. Woda wpfy-
wa pozytywnie na rozwdj fizyczny
i emocjonalny niemowlat, wspo-
maga regulacje wrazliwosci senso-
rycznej, rozwija zmyst réwnowagi,
stymuluje rozwdj umystowy oraz
wzmacnia odpornos¢ organizmu.
Podobne korzysci obserwujemy w
przypadku starszych dzieci. Ponad-
to dzieciaki uczg sie wspdtdziata-
nia w grupie, a takze dyscypliny
w oparciu o autorytet instrukto-
ra. Z wiekiem rosnie ich samooce-
na i pewnos¢ siebie. - Agnieszka
tecka (wtasciciel Basenu)

Na zajecia zapraszamy juz od
1 wrzesnia br., zapisy pod nume-
rem telefonu 728 33 88 61.

Informacje na temat organiza-
cji roku szkolnego znajduja sie
na stronie www.kacper.edu.pl,
natomiast zdjecia z zaje¢ mozna
obejrze¢ na naszym funpage’u
www.facebook.com/kacperbasen.

www.rozwinskrzydla.info
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Kazdym zmystem
- 0 efektywnej edukacji matych dzieci

JEDNOCZESNA AKTYWIZACJA réznorodnych zmyslow dziecka sprawia, ze uczenie sie jest nie
tylko produktywne, ale takze niezwykle twércze i zabawne. Na czym polega efektywna edukacja
i wjaki sposob towarzyszy¢ dziecku w odkrywaniu $wiata?

Poczucie bezpieczenstwa zamiast stresu

Wielu badaczy zgodnie twierdzi, iz wyeliminowa-
nie zewnetrznych czynnikéw stresowych oraz blo-
kad tkwigcych w umysle uczacego si¢ stanowi naj-
wazniejszy czynnik sprzyjajacy uczeniu sie. Bezstre-
sowa, radosna atmosfera oraz poczucie bezpieczen-
stwa w znacznym stopniu zwigkszajg tempo oraz ja-
kos¢ zapamietywanych informacji. W sytuacji relak-
su i odprezenia produkowane sg fale mézgowe alfa,
co stanowi najkorzystniejszy dla mézgu stan przy-
swajania i kodowania informacji. Czesto rodzice nie
maja Swiadomosci, ze odpytywanie, pospieszanie czy
bezkompromisowe oczekiwanie efektéw od dziecka
zaburza funkcjonowanie jego ukfadu nerwowego,
w konsekwencji zmniejszajac efektywnos¢ uczenia sie.

Wsparcie spoteczne zamiast samotnosci
Kolejnym czynnikiem wskazywanym jako determinant
efektywnej edukacji wczesnodzieciecej jest wsparcie
spoteczne. Srodowisko rodzinne czy opiekurcze o bli-
skich emocjonalnie wigziach stwarza dziecku opty-
malne warunki wszechstronnego rozwoju. Najnow-
sze badania potwierdzaja teze wybitnego psycholo-
ga rozwojowego Brunera, iz jedna z najbardziej efek-
tywnych technik nauczania jest scaffolding. Polega
on na budowaniu przez osobe dorostg ,rusztowan”,
umozliwiajac dziecku osigganie konkretnych celéw,
niemozliwych do uzyskania samodzielnie. W jaki jed-
nak sposéb tworzy¢ takie wsparcie?

Wielozmystowos¢ zamiast monotonii
Odkrycia amerykanskiego neuropsychologa, laureata
Nagrody Nobla — Rogera Sperry’ego spopularyzowa-

ty teze, iz efektywnos¢ uczenia sie wzrasta wraz ak-
tywizacjg wiekszej powierzchni obszaru mézgu oraz
koordynacjg obu pétkul mézgowych. Lewa pétkula
odpowiedzialna jest za myslenie logiczne oraz przy-
swajanie jezyka. Potkula prawa to osrodek reakgji
emocjonalnych, intuicyjnych, powigzanych ze sztu-
ka, muzyka oraz kreatywnoscig. Wtaczenie w pro-
ces nauczania obu pétkul mézgowych oraz jedno-
czesna aktywizacja réznorodnych zmystéw sprawia,
ze uczenie sig jest nie tylko produktywne, ale takze
niezwykle twdrcze i zabawne.

Polisensoryczne dziatania twércze
zamiast nudy

Aby dziecko efektywnie przyswoito nazwy koloréw
w jezyku angielskim bezcelowym wydaje sie naprze-
mienne powtarzanie okreslen i wskazywanie przed-
miotéw w danym kolorze. Sfowa zostang z wiekszym
prawdopodobienstwem zapisane w pamieci dtugo-
trwatej dziecka, jesli zostang potaczone aktywnoscia-
mi angazujacymi wszelkie kanaty percepcyjne dziec-
ka. Oprécz wzbudzenia naturalnej ciekawosci po-
znawczej, zwiekszenia poziomu koncentragji i po-
dzielnosci uwagi, dziafania polisensoryczne przyczy-
niajg sie do tworzenia nowych potaczen neuronal-
nych, co ma ogromne znaczenie dla proceséw ucze-
nia sie zarowno w chwili obecnej, jak i w przysztosci.

Kreatywnosc zamiast gotowych rozwigzan
Zamiast tradycyjnych form uczenia sie i bezmysine-
go powtarzania mozemy skorzysta¢ z niekonwen-
cjonalnych materiatéw dydaktycznych aktywizuja-
cych zmysty wzroku, dotyku, zapachu, smaku, we-
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chu i stuchu. Poznawanie nowych zwrotéw w je-
zyku obcym moze odbywac sie poprzez tworzenie
tetnigcych barwami bezpiecznych eksperymentow
naukowych, kreatywnych prac plastycznych, kuli-
narnych obrazéw — pofgczonych ze stuchaniem od-
powiednio dobranej muzyki. Alfred Tomatis po se-
rii eksperymentow wskazat na zasade, iz aby przy-
spieszy¢ proces uczenia si¢ mézg powinien percy-
powac czestotliwosci adekwatne do jego profilu ko-
munikacji, biorgc pod uwage dominujace w syste-
mie neurotransmitery o odpowiednich dla stuchu
czestotliwosciach (m.in. muzyka baroku czy autor-
stwa Mozarta).

Prostota materiatow

zamiast interaktywnych gadzetow
Predyspozycje neurologiczne matego dziecka spra-
wiaja, ze jest ono szczegdlnie wrazliwe na réznorod-
ne bodzce, dlatego warto dobiera¢ je umiejetnie.
Dla wielu rodzicow zaskoczeniem moze by¢ fakt,
iz dziecko majac do dyspozycji Spiewajacy, Swieca-
cy i ruszajacy sie bebenek wigkszym zainteresowa-

niem obdarzy stary garnek i drewniang tyzke jako
zestaw do muzykowania. Proste, naturalne mate-
riaty stanowig pewnego rodzaju obowigzek rodzi-
ca w towarzyszeniu matemu dziecku w jego dro-
dze rozwojowej. Plastikowe, interaktywne gadze-
ty to gotowe rozwigzanie, ktore absorbuje dziec-
ko na pewien czas, bez koniecznosci aktywnego
wiaczania sie w jego dziafania. Faktem jest, ze ro-
dzic potrzebuje chwili wytchnienia, dlatego “elek-
troniczne pastuchy” niekiedy okazuja sie wybawie-
niem. Warto jednak pamigtac, ze mdzg dziecka do 6.
roku zycia rozwija si¢ najbardziej dynamicznie, dla-
tego juz od najmtodszych lat warto wzigé odpowie-
dzialnos¢ za jego stymulacje oraz odkry¢ drzemia-
ce w dziecku talenty. m

dr Monika Toczyniska
doktorat z zakresu: "Psychologicznych uwarunko-
wari uczenia sie jezyka angielskiego przez dzieci

w wieku przedszkolnym"; staz naukowo-badawczy
w Carousel Day Nursery (Braintree, Anglia); wykta-

« dowca w Wyzszej Szkole Nauk Spotecznych w Lu-
blinie; absolwentka Szkoty Muzycznej.

www.rozwinskrzydla.info
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“Rozwin

LAn apple pie’czy ,,szarlotka”?

0 TYM, DLACZEGO WARTO ZACZAC PRZYGODE Z JEZYKIEM ANGIELSKIM JAK NAJWCZESNIEJ.

Jako rodzice malych dzieci czesto stajemy przed dylematem rozpoczecia nauki jezyka angielskiego.
Zastanawiamy sie, kiedy najlepiej to uczynic i jaka metoda?

P rzyjeto sie niefortunnie, ze najlepszym wiekiem do roz-
poczecia nauki jezyka obcego jest wiek przedszkolny.
Niestety - nic bardziej mylnego! W tym wieku dziecko posia-
da juz usystematyzowany zasdb jezyka ojczystego i w trak-
cie uczenia sie jezyka obcego niejako ,podktada” jezyk obcy
pod znane mu juz znaczenia w swoim jezyku. Taka akwizy-
cja jezyka jest oczywiscie efektywna, ale mozna uczy¢ sie
jeszcze lepiej i bardziej naturalnie.

W krainie niuansow

Nie kazde stowo ma swoj idealny odpowiednik w drugim
jezyku. Na przyktad w jezyku polskim nie ma odpowiedni-
ka tytutowego ,an apple pie”. Polska szarlotka réwniez nie
ma odpowiednika w jezyku angielskim., An apple pie”to
apple pie, a,szarlotka" to szarlotka - i tyle. Mozna je opisac,
ale nigdy nie znajdziemy dokfadnego odpowiednika. To jest
ten niuans, i wkasnie na tym polega prawdziwe przyswoje-
nie jezyka obcego.

Dzieci dwujezyczne uczg sie dwdch jezykéw naturalnie,
zich odmienna wymowa, sposobem tworzenia zdan, grama-
tyka. Dla nich,an apple pie” nigdy nie bedzie ,szarlotka". Ta-
kie dzieci posiadajg niezwykta fatwos¢ w pozniejszym przy-
swajaniu kolejnych jezykdw obcych.

Wczesne poznawanie jezyka

Aby dziecko w przysztosci posiadato wtasnie takg czuj-
nos¢ jezykowa, potrzeba zacza¢ nabywanie drugiego je-
zyka jak najwczesniej, najlepiej od urodzenia. Niemowle-
ta bowiem maja prawdopodobnie stuch absolutny, co po-
zwala im na przyswojenie, a nastepnie nauczenie sie je-
zyka ojczystego. Dziecko uczy sie jezyka, ktore styszy naj-
pierw, czyli jezyka matki. Potem uczy sie od niej i pozosta-
tych oséb. W ciagu 2-3 lat poznaje wiekszos¢ zbioru jezy-
kowego - czyz to nie jest istny ekspres w uczeniu sie, ba,
wiasciwie Pendolino?!

Skoro dziecko ma stuch absolutny, a tonalnos¢, intonacja
zdaniowa to tak naprawde nic innego jak melodia, to naj-
lepiej jest uczy¢ maluszki za pomocg muzyki. Jezyk pozna-
ny poprzez piosenki i rymowanki jest po prostu niewyma-
zywalny z naszej pamieci.

Na efekty musimy oczywiscie poczeka, i to nie miesigc
czy dwa, ale diuzej. | przede wszystkim da¢ dziecku czas i po-
czucie bezpieczenstwa. Nie chodzi zupetnie o to, aby dziec-
ku ,wktadac” do gtowy dziesigtki stowek, tylko o to, aby je
pozytywnie nastawi¢ do jezyka obcego, wyksztatci¢ u nie-
go prawidtowa wymowe i intonacje, da¢ mu narzedzia do
rozwijania umiejetnosci jezykowych.

Nauka bez stresu

Mate dzieci najlepiej uwrazliwia¢ na jezyk obcy tak, by nie
zdawaty sobie z tego sprawy. One - w odréznieniu od do-
rostych - nie maja potrzeby nauki np. ze wzgledu na lepsza
prace. Dla nich nauka jest w rzeczywistosci czysta abstrak-
cja. | tak bezwzglednie powinno by¢! Dzieci maja po pro-
stu bawic sie i poznawac jezyk obcy w sposéb jak najbar-
dziej zblizony do poznania jezyka ojczystego - bez potrze-
by ttumaczenia sobie nowych tresci na znany juz jezyk. Maja
przyswoic go sobie jako odrebny system z jego charaktery-
styczna wymowg, leksyka i struktura.

Nie liczba stowek jest kluczowa w nauczaniu matych dzie-
ci, ale ich trwato$¢ w pamieci. Jezeli dziecko zapamieta z za-
jec tylko trzy stowa, ale po dtugim czasie bedzie w stanie je
nadal odtworzy¢, to whasnie zrealizowany zostat nadrzed-
ny cel procesu poznawczego.

Prowadzacy Musical Babies i Musical English przynosi na
zajecia prawdziwe ziemniaki do powachania i dotkniecia,
trzesaca sie galaretke, w ktérg mozna wiozy¢ palec, spusz-
cza z parapetu jajko. Robi to wtasnie po to, by te pare sto-
wek zapadto dzieciom na zawsze w pamieci. Liczy na bez-
posredni efekt tzw. postrzegania polisensorycznego, czyli
wielozmystowego - za pomoca stuchu, wechu, dotyku, wzro-
kui... smaku! Tylko w taki sposob uczg sie dzieci - wszystki-
mi dostepnymi zmystami, ktére odpowiednio stymulowane
przynosza catosciowy, koricowy efekt, ale przede wszystkim
niosa ze soba rado$¢ z obcowania z jezykiem obcym i che¢
do nastepnych, wspaniatych, jezykowych podrézy.

Tego wiasnie zycze wszystkim dzieciom z okazji zbliza-
jacego sie nowego roku szkolnego. | aby zawsze odrdznity
,an apple pie”od ,szarlotki"!

Anna Rattenbury, autorka metody Musical Babies
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Musical Babies

Zajecia muzyczno-ruchowe po angielsku
dla dzieci od 6. miesigca do 3. roku zycia

tel. 600 500 552

www.musicalbabies.szczecin.pl




=Rozwin

Rodzic na zajeciach.
Przyjemnos¢ czy obowiazek?

WRZESIEN - wybieramy zajecia dla dzieci! Zewszad otaczaja nas oferty reklamowe firm edukacyjnych,
awraz z nimi splywaja zaproszenia na zajecia pokazowe, rowniez takie z udzialem rodzicow — dla
uczniéw, przedszkolakéw, a nawet i mlodszych pociech. Smialo ruszamy, by w nich uczestniczyé,

ale czy na pewno wiemy, po co i jak?

By¢ czy nie by¢
... oto jest pytanie, ktore zadaje niejeden rodzic. Zosta-
wic dziecko w sali i wyjs¢? A moze potowarzyszy¢ chwi-
le, a potem sie ulotni¢? Czy tez caly czas brac udziat
w zajeciach z dzieckiem? Kazdy scenariusz moze by¢
dobry, w zaleznosci od tego, w jakim wieku jest dziecko
i jaka formute zajec przewiduje prowadzacy. Jesli w ofer-
cie zajec nie zostato to opisane, nalezy po prostu zapy-
ta¢. Na rynku znajdziemy réznego rodzaju propozycje.
Jedna z nich s3 te zaktadajace aktywna obecnosé ro-
dzica. Najczesciej sa one opisane jako ,zajecia rodzin-
ne” lub ,zajecia dla dzieci wraz z opiekunami”. Te for-
mute zajec stosuje sie zawsze przy dzieciach najmtod-
szych, czyli tych ponizej 3 lat. Dziecko w tym wieku ma
rozwojowg potrzebe bliskosci i poczucia bezpieczen-
stwa, a jej zaspokojenie jest podstawa dla jakiegokol-

wiek zaangazowania w przeznaczona dla malucha ak-
tywnos¢. Zatem jesli masz dziecko w tym wieku, nie
ma szans, zebys na zajeciach miat Swiety spokdj — ono
potrzebuje Twojego towarzystwa zaréwno w sferze fi-
zycznej, jak i emocjonalne;.

Obecnos¢ to nie wszystko

,Czy nie wystarczy, jesli tam po prostu bede?” — zapy-

ta niejeden rodzic szkraba. Nie, nie wystarczy. Zajecia

edukacyjne dla maluchéw sa organizowane z uwzgled-

nieniem ich mozliwosci rozwojowych — a mozliwosci

sg takie, ze:

- ucze sie, gdy jestem bezpieczne (ze znanym opie-
kunem);

-ucze sie, jesli widze zaangazowanie mamy/taty
w dang czynnos¢;

14
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- jesli mama/tata robi cokolwiek, ja tez robie cokolwiek.

Sama obecnosé rodzica na tego typu zajeciach to za
mato. Potrzebne jest tez wspoétdziatanie z dzieckiem —
wiedzg o tym prowadzacy, ktérzy uktadajg swoje pro-
gramy w taki sposéb, by z pomoca rodzica jak najle-
piej zaktywizowac dziecko i wykorzysta¢ maksimum
jego zdolnosci poznawczych.

Jesli wiasnie zapisates malucha (i siebie) na zajecia,
oto pare wskazéwek:

- uczestnicz aktywnie w zajeciach z dzieckiem, zgodnie
z zaleceniami prowadzacego — nie wymyslaj swoich
polecen i zabaw, nie wychodz ,,po piciu” i ,po papu”.
Daj prowadzacemu co$ powiedziec, zamiast bez prze-
rwy mowic do dziecka. Ustyszysz wtedy wiecej i przy-
najmniej bedziesz wiedziat, co sie dzieje na zajeciach.

- nie zostawiaj dziecka samemu sobie i nie oddawaj
go pod opieke prowadzacemu. By¢ moze wolatbys
w tym czasie pograc na telefonie, ale wez pod uwage,
Ze zamieszanie generowane przez nazbyt swobodne-
go malucha utrudnia uczestnictwo wszystkim innym.
Zwiaszcza, gdy w slad za nim beda chciaty péjs¢ po-
zostate szkraby. Raczej niewiele wyniosg wtedy z ta-
kich zajec (nie liczac przypadkowych przedmiotéw).

- sala zajeciowa to nie kawiarenka dla rodzicow. Lepiej
dla dziecka bedzie, jesli skupisz sie na jego aktywizacji
niz na rozmowach o kupkach, obiadkach czy czymkol-
wiek innym (dotyczy réwniez dyskusji telefonicznych).
Termos z kawg i ciastka to tez nie jest niezbedny sprzet.

Zajecia dla starszakéw

Wsrdd zajec dla dzieci przedszkolnych znalez¢é mozna
zardwno zajecia rodzinne, jak i te bez udziatu rodzica.
Ktére wybraé? To zalezy od Waszych potrzeb i mozli-
wosci dziecka.

Jesli na co dzieh nie macie zbyt wiele czasu na wspdl-
ng aktywnosc¢ (np. artystyczng czy sportowa), zajecia
rodzinne stanowi¢ bedg okazje do zaciesnienia waszych
wiezi. Czesto odbywajg sie one w weekendy i majg cha-
rakter miedzypokoleniowy. Warto z nich skorzystac, by
podtrzymywac ciepte relacje w rodzinie — razem uczac
sie i bawigc. Obserwacja dzieci podczas tworzenia i za-
bawy daje mndstwo radosci rodzicom, dzieci zas moga
korzystac z wigkszego doswiadczenia opiekunéw, co
jest dla nich cenng lekcja. Zajecia rodzinne sa dobrym
sposobem na wprowadzanie dzieci niesmiatych w swiat
kontaktow spofecznych.

“Rozwin

Rodzice dzieci dos¢ odwaznych i samodzielnych mogg
wybra¢ dla nich zajecia, na ktorych pracowac one beda
jedynie z prowadzacym. Jesli jestes rodzicem, ktdry nie
przepada za aktywnoscig skierowang do milusinskich,
to propozycja dla Ciebie - bedziesz miat wolng godzi-
ne, podczas gdy pociecha bedzie odpowiednio akty-
wizowana przez kogos innego.

Nauczyciele i wychowawcy wiedzg o tym, ze przed-
szkolaki i dzieci starsze potrafig by¢ o wiele bardziej wy-
dajne i kreatywne, gdy nie ma w poblizu rodzica. Wte-
dy dzieci same wpadaja na pewne rozwiazania, sg bar-
dziej samodzielne w pracach manualnych, a takze bar-
dziej skupione na przedmiocie zaje¢. Nikt nie poucza,
nie wyrecza, nie zagaduje, nie obserwuje czy komentu-
je. Nie ma obiektu, przy ktérym mozna marudzi¢, roz-
tkliwiad sie, jeczed... Wiec sie pracuje.

Jesli miewasz wyrzuty sumienia, ze zostawites dziec-
ko samo - pomysl o tym, ze ono wiasnie o wiele efek-
tywniej tworzy i uczy sie, i prawdopodobnie wcale nie
teskni, bo jest zajete czym$ innym. Ono moze wcale
nie mie¢ problemu z tym, ze jest tam bez Ciebie. Czas,
w ktérym przebywa na zajeciach, wykorzystaj na kawe czy
ksigzke. | nie wchodz co 10 minut, zeby zrobi¢ zdjecie. B

www.rozwinskrzydla.info
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Twoja Szkota Muzyki
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artyz

Zajecia indywidualne
od 4 roku &ycia
J
Zajecia w grupach
dla dzieci od 1,5 roku
g

MNauka spiewu oraz

Pierwsza lekcja GRATIS

Szezecin, ul. Mieszka | 62
tel.: 882-077-000
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=Rozwin

Dotqgcz do druzyny
,sEko-Dzieciakow™!

PRZEDSZKOLE ,,ECO KIDS” to nowe przedszkole, w ktérym Twoje dziecko otoczone zostanie
profesjonalna opieka wykwalifikowanej kadry w rodzinnej i milej atmosferze.

D +Eco Kids” moga uczeszczac dzieci w wieku
02,5 -7 lat. W nowej placoéwece realizowany

jest program edukacyjny zatwierdzony przez MEN oraz
szereg zaje¢ dodatkowych, co zapewnia wysoki poziom
edukacji dla dzieci w wieku przedszkolnym. Kazdego
dnia staramy sie, by pociechy czuty sie u nas bezpiecz-
nie i otaczamy je ciepta oraz zyczliwa opieka. Dazymy
do tego, aby z pomocg nauczycieli petnych pasji i otwar-
tosci, dzieci rozwijaty swoje zdolnosci i zainteresowania,
wykorzystujac potencjat, jaki drzemie w kazdym z nich.
Nasze przedszkole dysponuje duzymi i przestronny-
mi salami, przeznaczonymi do zabawy i zaje¢ dydak-
tycznych, a takze realizacji zaje¢ dodatkowych, w tym
ruchowo-tanecznych. Sale te wyposazone sg w rézno-
rodne zabawki (réwniez dydaktyczne) oraz kaciki za-
interesowan, a takze materiaty rozwijajace wyobraz-
nie i kreatywnos¢ dzieci (eko-produkty, surowce wtor-
ne). Oddzielona szatnia oraz estetyczna i jasna fazien-
ka sq dodatkowym atutem. Posiadamy takze mniejsza
salke do relaksacji oraz , Kawiarenke na pietrze”, utwo-
rzong na potrzeby rodzicéw. Cicha i spokojna lokaliza-
cja (okolice Pogodna, Parku Kasprowicza i Lasu Arkon-
skiego) sprzyja spacerom poza teren przedszkola, po-
zwalajgc na bezposredni kontakt z przyroda.

Zapewniamy:

— opieke wykwalifikowanej, petnej pasji i entuzjazmu
kadry pedagogicznej

- realizacje podstawy programowej wychowania przed-
szkolnego

—indywidualne podejscie do kazdego dziecka, w tym
indywidualizacje stopnia trudnosci w prowadzonych
zajeciach dydaktycznych i zajeciach dodatkowych

Oferujemy:
* zajecia:
- dydaktyczno-wychowawcze zgodne z programem
MEN
- plastyczne (elementy sensoplastyki, wykorzystywa-
nie surowcow wtdrnych)
— muzyczno-ruchowe i taneczne
— jezykowe (jezyk angielski nauczany poprzez zaba-
we — program , Musical Babies")
* profilaktyke
- opieka logopedy, wspofpraca ze stomatologiem
i dietetykiem
* promocje zasad zdrowego odzywiania od najmfod-
szych lat
- renomowany catering na wysokim poziomie

Przedszkole Eco Kids
ul. Rodakowskiego
1/3A, tel.: 516 757 586
Opieka w godz.

6.00-19.00
Czesne na rok
2016/2017: 700 zf /mc.
Jednorazowe wpisowe:
300 zt.

www.rozwinskrzydla.info
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Hipcio-Pogodno Hipcio-Bukova SRS C_DRRS

ul.Stanistawa Kostki 121 ul.tukasifskiego 110d
tel. 91 85232 14 tel 795 975 444 www.hipcio-szczecin.pl

Je&yne takie
magiczne
miejsce

W Szczecinie!

Warsztaty

dla szkot
i przedszkoli
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“Rozwin

Skarby jesieni na talerzu

JESIENIA na straganach wszystkiego w brod! Jarzyn i owocow wybér wielki, pytanie tylko — czy
nasze dzieci beda je je§¢? Warzywa gotowane nie zawsze cieszg si¢ uznaniem dziatwy, popularne
zupy tez sie juz znudzily... Co wymyslié, by bylo zdrowo i smacznie? Podajemy kilka przepisow,

ktore na pewno spodobaja sie dzieciakom.

Leczo z soczewica

To jednogarnkowe danie ma sporo zalet — nie wyma-
ga wielkich umiejetnosci kulinarnych, skfadniki moz-
na fatwo wymieni¢ na inne (w zaleznosci od tego,
co akurat mamy pod reka), jest bezmiesnym, lek-
kim i pozywnym Zrédtem biatka, no i oczywiscie...
jest pomidorowe!

1 cebule lub biatg czes¢ pora pokroi¢ w kostke, sma-
zy¢ chwile na niewielkiej ilosci oleju lub oliwy, wsy-
pac sproszkowang papryke stodka i ostrg, odrobi-
ne pieprzu i imbiru oraz zmielonego kminu rzym-
skiego. Zamiesza¢, dodac 1 $wiezg papryke pokrojo-
na w kostke oraz 1 startg marchewke. Smazy¢ jesz-
cze przez chwile, a nastepnie wsypac ¥a szklanki su-
chej, przeptukanej soczewicy czerwonej (moze by¢
tez inna, lecz czerwona najszybciej sie gotuje i nada-
je kremowa konsystencje), podla¢ wodg tak, by przy-
kryta warzywa i dusi¢ na matym ogniu ok. 15 min.
az soczewica zmieknie i wchtonie ptyn. Zala¢ poto-
wa szklanki przecieru pomidorowego, zagotowac,
przyprawi¢ suszonym lubczykiem i kurkuma, osolic.
Podawac z ryzem, kaszami, kluskami, pieczywem.

Zupa z gruszki i z pietruszki

Ta stodka zupa moze by¢ podawana na pierwsze
danie przy wykwintnym obiedzie, na co dzien jed-
nak proponujemy podac jg dzieciom na lekkg ko-
lacje. Jesli zostanie z poprzedniego dnia, doskona-
ta bedzie tez na rozgrzewajace sniadanie. Dzieciaki
moze nawet nie domysla sig, ze jest tam jakas , prze-
brzydta pietruszka".

1 gruszke obra¢, pokroi¢ w grube kawatki, skarme-
lizowac¢ z tyzka masta i odrobing miodu, brazowego
cukru lub dowolnego stodu. 3 srednie korzenie pie-
truszki lub pasternaku pokroi¢ w kostke, przesma-
zy¢ z gruszkami. Zala¢ 2 szklankami mleka (moze
by¢ roslinne) i gotowac pod przykryciem do migk-
kosci. Zmiksowac, w razie potrzeby dolaé przego-
towanej wody, przyprawic¢ sola, cynamonem i su-
szonym imbirem. Podawac z grzankami lub grosz-
kiem ptysiowym.

Golabki... bez kapusty

.Lubie gotabki, ale bez kapusty!"” Znamy to, znamy,
i wyktdcamy sie o te kapuste zostawiong na brze-
gu talerza... A moze by tak odpusci¢ i zaserwowacd
dzieciakom danie bardzo podobne w smaku, bez
znienawidzonego warzywa, zasobne w inne jarzy-
ny, a i dla nas mniej pracochfonne?

Do pot kilograma mielonego miesa z szynki dodaé
jedno jajo, 3 tyzki bufki tartej wymieszanej z wodg
lub mlekiem na papke, sdl, pieprz, papryke ostrg
i suszony lubczyk. Wyrobi¢. 3 cukinie i 3 marchewki
obra¢, zetrze¢ na duzych oczkach tarki, osoli¢, od-
stawic na 20 min. W tym czasie z miesa uformowac
klopsiki oraz zeszkli¢ w garnku na oleju jedna cebule.
Doda¢ do niej odcisnieta z soku cukinie z marchew-
ka, przesmazyc ze stodka i ostrg papryka, wrzuci¢
klopsiki i podla¢ wodg. Dusi¢ do migkkosci, pod ko-
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niec dodac pét szklanki pulpy pomidorowej, osoli¢,
przyprawic¢ pieprzem. Podawac z ryzem.

Curry z kalafiora

To popularne warzywo podajemy najczesciej w zu-
pie lub z butka tartg zrumieniong na masle. Tymcza-
sem kalafior komponuje sie rewelacyjnie z przypra-
w3 curry i wtasnie w tym potaczeniu serwowany jest
w Indiach. Sprébuijcie, a nie pozatujecie!

1 cebule lub biata czes¢ pora pokroi¢ w kostke, sma-
zy¢ chwile na niewielkiej ilosci oleju lub oliwy, wsypac
przyprawe curry, dodac surowe rozyczki z potowy ma-
tego kalafiora, 1 startg pietruszke lub pot selera oraz
zmiazdzony zabek czosnku. Smazy¢ przez chwile, po
czym zala¢ wodg tak, by zakryta kalafiora do potowy.
Dusi¢ na matym ogniu, az kalafior zmigknie (ok. 15
min.). Nastepnie dodac pot szklanki gestego jogurtu
wymieszanego z 2 tyzkami maki kukurydzianej lub pot
szklanki pulpy pomidorowej, zagotowac, osoli¢, dodac
posiekang swiezg kolendre lub miete. Podawac z ryzem.

REKLAMA

c.j-. ﬂ

AW SIE 1 BUDUI

[-5)

urodziny

zajecia
pozalekcyjne

warsztaty dla grup

www.dzieciaki-buduja.pl
507-663-684
ul. Tkacka 55

DOLACZ DO NAS!

“Rozwin

Kokosowa

zupa krem z dyni

Ta pozywna zupa to bogactwo karotenoidéw. Do-
skonale rozgrzewa w chfodne dni, jest lekka i aro-
matyczna oraz nieco stodka. Bedzie mita odmia-
na dla naszych dzieci. Proponujemy uzy¢ dyni pie-
czonej — wtedy jej smak bedzie bardziej wyrazisty.
Cwiartke $redniej dyni pokroi¢ na mniejsze kawat-
ki, piec w temp. ok. 200 st. przez 20 min. Ostudzic,
obrac ze skorki, pokroi¢ w kostke i zmiksowacd na
krem. Na oliwie podsmazy¢ jedna cebule szalot-
ke, wsypac¢ odrobine imbiru i bardzo oszczednie
cynamonu. Doda¢ pulpe dyniowa, zalaé¢ potowa
szklanki wody i szklankg mleka kokosowego, za-
gotowac, dosoli¢ do smaku. Podawacd z grzanka-
mi czosnkowymi.

Wiecej przepisow
na jesienne dania dla dzieci znajdziesz na portalu
www.rozwinskrzydla.info!

www.rozwinskrzydla.info
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Klub Karate SAMURAJ
ZAPRASZA

. na 7E]]EL1E1
\ KARATE Organizujemy

zZimowe

i
Zapisy do grupy poczatkujacej letnie

dla dzieci od 5 lat obozy
sportowe

"

=1 www.samuraj.szczecin.pl

693 728 449
500 512 999

Szczecin
ul. Matopolska 57
{waiscin od ul. Marowiockiog

www.rozwinskrzydla.info
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REKLAMA

Junior Sports to zajecia ogolnorozwojowe z elementami gier
zespotowych do 5-go roku zycia z czynnym udziatem rodzica.

SOCJALIZACJA
EMOCJE
WSPOLPRACA

ODPOWIEDZIALNOSC

ZABAWA

USMIECH

NAUKA
SUMIENNOSE

& Re.S 508229 144 B

www.juniorsports.szczecin.pl B

Nie zwlekaj | Przyjdz na biuro@juniorsports.szczecin.pl [
darmowe zajecia prezentacyjne. www.facebook.com/juniorsports.szczecin ]

www.rozwinskrzydla.info 23
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Bajkolandiasgy

Lt -
- duza salka urodzinowa
- mnéstwo takoci
- 3 wersje urodzin do wyboru
- malowanie buziek
omuny Paryskiej 40 - e"mece

- urodzinowa zastawa

501 149 551 - trabki i czapeczki

1 g . . ’ - smakowite forty + $wieczka fontanna
. ! 3 www.bajkolandia-szczecin.pl . tylko jedne urodzinki w jednym czasie

- przy wersji do 16 oséb imprezka zamknieta
A nwww.facebook.comlBajkoIandiaSzczecin i J . ¢
- » -

(catkowita Rezerwacja bawialni)

ZWARIOWANE ATRAKCIE

PLA BLIEC| 4

iMPREZY 3 N RODLINKI
TEMATYCINE P L KLAUNAM] -

IMPREZY
RODLINNE

Armiailphla o o
WIDOMACH L Y

SIKOLENIA BLA -

— = =

WAWKLANANGZAPL 353 428

24 www.rozwinskrzydla.info



Kristin Dahl

Matematycznego myslenia dzieci naj-
lepiej ucza sie poprzez zabawe oraz
podczas wykonywania codziennych
czynnosci. Magda i Kuba pokazg nam
mndstwo ciekawych matematycznych zabaw i doswiad-
czen, ktore mozemy bez trudu przeprowadzi¢ w domu.
Mierzenie, wazenie, ukfadanie i sortowanie okaza sie
wielkg frajda. Kto powie, ile rolek papieru toaletowe-
go zuzywa sie w domu w ciggu tygodnia? No i wtasci-
wie jak dtugi jest papier w takiej rolce?

4-8 lat, Wydawnictwo Zakamarki

Aleksandra i Daniel Mizielinscy

Obrazkowa podrdz po ladach, mo-
rzach i kulturach $wiata. 51 ogrom-
nych map poprowadzi was przez
42 kraje i 6 kontynentow. Na kaz-
dej z nich znajdziecie szczegoty i cie-

=Rozwin

kawostki, ktore przeniosa was w wyjatkowe miejsca.
Ta ksigzka zabierze was w niezwyktg podréz dookota
Swiata. Zobaczycie m.in. gejzery w Islandii, karawany
na egipskiej pustyni i miasta Majow w Meksyku. W An-
glii zagracie w krykieta, w Indiach poéwiczycie joge,
a w Chinach skosztujecie stuletnich jaj.

Powyzej 4 lat, Wydawnictwo Dwie Siostry

Aleksandra i Daniel Mizielinscy

Natadowana informacjami ksiega petna
ogromnych ilustracji i szczegotowych
przekrojow. Poprowadzg was one
w gtab planety, pokazujac, co kryje sie
pod powierzchnig ladéw i wéd. Znaj-
dziecie tam zwierzeta zyjace pod ziemig i dziwne gtebino-
we stworzenia, korzenie i plgtaniny podziemnych rur, wy-
kopaliska i skamieniafosci dinozaurdéw. Zajrzycie do pod-
ziemnych nor i jaskin oraz na dno najgtebszej kopalni $wia-
ta. Wyprobujecie zabytkowe okrety podwodne, zanurku-
jecie w podmorskiej studni i odwiedzicie wrak Titanica.

Powyzej 7 lat, Wydawnictwo Dwie Siostry

Promocje ksigzek i warsztaty literackie
"Areydzielka” zajecia plastyezno-techniczne dla dzieci od 6 lat

Kurs rysunku i malarstwa dla dzieci od 8 lat

Musical Babies - zajecia ruchowo-muzyczne po angielsku
dla maluszkéw z rodzicami

Musical English - zajecia po angielsku dla przedszkolakéw

Jezyk angielski dla dzieci wezesnoszkolnych

[
KLUBOKSIEGARNIA

Niezapomniane urodziny tematyczne

Jezyk niemiecki dla dzieci przedszkolnych

Imprezy okolicznosciowe

& 511770912

ksiegarnia@kulturka.net.pl
& www.kulturka.net.pl

www.rozwinskrzydla.info
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SKARBOWEK

www.expercik.pl
tel 535 064 005




kanGO! - Tenisowe Maluszki - zajecia ogolnorozwojowe
z elementami tenisa ziemnego

kanGo! to program zajec edukacyjnych prowadzony przy czynnym udziale
rodzica, inspirujgcy dzieci w wieku od 1 do 5 lat do nauki gry w tenisa
ziemnego oraz ksztaltujacy nawyki aktywnego stylu zycia. kanGO! to
fantastyczny, innowacyjny program edukacyjny inspirujacy dzieci do
aktywnosci ruchowej i zabawy tenisem ziemnym.

To polaczenie muzyki, bajek i kanGO! opowiadan, ktore Twoje dziecko pokochal

kanGO Rk tywniclod najmiodszy.chliat

SPROBUJ!

PIERWSZE ZAJECIA SA BEZPLATNE!
U NAS LUB W TWOIM PRZEDSZKOLU!

Innowacyjny program zajeé

‘ogdlnorozwojowych obecny
w ponad 20 krajach

Zadzwon: 502 672 746
zapisy on-line na www.tenisowe-maluszki.pl



SMART TENNIS specjalizuje sie w profesjonalnym nauczania
tenisa ziemnego dzieci w wieku 4-9 lat

Poprzez{udziatiwgzajeciachsSMARTRTENNTS

[iwojeldziecko:

nauczy sie poprawi zwiekszy
grac w tenisa koordynacje pewnosc siebie

zwiekszy koncentracje pozna zasady _nauczy_s'te _
i zdolnos¢ nauki fair play podejmowania decyzji

d zadzworn: 502 672 746
Zapisy on-line na www.tenisdladziecka.pl




